	Изменения в М классе в связи с отменой обязательной программы, 
принятые в WRRC:



	Main class - obligatory groups of acrobatics 

Please note, that we have a new regulation for acrobatic figures in the Rock'n'Roll Main class. 

This has been valid since 01.09.2008. 

One figure from each of the following acrobatic figure groups must be danced:

1.    Forward somersault (all variations)

2.    Backward somersault (all variations)

3.    Dive (backwards or forwards)

4.    Rotation figure (all variations)

A deduction of points will apply for obligatory acrobatic figure groups (groups 1, 2, 3 & 4) omitted in any round after the hope round. Is there no hope round then it will be after the first acrobatic round. 

Detailed description:  

Group 1: A free forward rotation of 360°, or more, without grip (free) 

Group 2: A free backward rotation of 360°, or more, without grip (free) 

Group 3: The lady dives head-first, after a free flight-phase, behind or in front of the male partner. 

Group 4: Either: Shoulder ball, Dulaine or Propeller. The minimum number of rotations is 3 (three). The rotations can be in one figure or a combination of figures.
	М класс - обязательные группы акробатики! При исполнении всех программ!

Пожалуйста отметьте, что у нас есть новые правила для акробатических фигур в рок-н-ролле М класс-микст. 

Действительно с 01.09.2008. 

Одна фигура от каждой из следующих акробатических групп числа должна быть исполнена: 

1. Сальто вперед (допускаются все вариации). 

2. Сальто назад (допускаются все вариации). 

3. Тодес (задний или передний) 
4. Фигуры вращения (допускаются все вариации).
Вычитание баллов (штрафных) будет происходить за не исполнение обязательных акробатических фигур групп (группы 1, 2, 3 & 4) не исполненные в любом раунде после раунда надежды. Если нет тура надежды  тогда, это будет действовать после первого акробатического раунда. 

Детальное описание: 

Группа 1: свободное переднее вращение на 360 °, или больше, без контакта (свободное) 

Группа 2: свободное заднее вращение на 360 °, или больше, без контакта (свободное)  

Группа 3: леди ныряет головой вперед-вниз, после свободной фазы полета, позади или перед партнером мужского пола. 

Группа 4: Также: Кугель, Dulaine или Солнце. Минимальное число вращений 3 (три). Вращения могут быть одной фигурой или комбинацией фигур.


	Изменения в М классе, принятые ФАРР России:



	Спортсмены дисциплины «М класс - микст» мужчины и женщины, впервые принимающие участие в соревнованиях по акробатическому рок-н-роллу обязаны продемонстрировать (до начала своего выступления) полную версию акробатической программы и программы «техника ног» Главному судье соревнований (или его заместителю, по поручению главного судьи соревнований) и получить допуск к участию в соревнованиях (пройти квалификацию). Главный судья вправе отстранить от участия в соревнованиях спортсменов «М класс - микст» мужчины и женщины, если результаты «квалификации» дают ему основания полагать, что спортсмены не готовы к выступлению в данной дисциплине.




